
 

 

 

 

～寒い日こそ園庭遊びを活発的に取り組もう～ 

★大きめのバケツにお湯を溜めていたら，子どもたちから「足湯みたい」という発想が出てき

て寒さもあるので，足湯に入り身体から温まる姿がありました。 

★道端に落ちていた雪を使い，シロップに見立てた色水をかけてかき氷屋さんをして遊んでい

ました。 

★山の周りを１周掘り起こし，山の頂上から水を流して，掘ったところに溜まる水を川のよう

にして遊ぶ姿がありました。 

アクティブエリア 

１月１２日（金）～１月２５日（木） 

「とても温かくて気持ち良いね」 

「もっとお客さん来ないかな」 

＊年長が作成したポスターを看板にして，友

達を呼び込んだり，寒い時こその足湯を満

喫していました。 

＜協同性＞ 

「かき氷をどうぞ」 

「何味にしようかな」 

＊道端に積もっていた雪を使い，プラ容器に

盛って色水をかけてかき氷を作り，お客さ

んに提供していました。 

＜自然との関わり・生命尊重＞ 

「橋を掛けてみたらどうだろう」 

「１周掘ったら川みたいだな」 

＊みんなで山の周りを掘り起こして，そこ

に協力して水を流して，橋に見立てた板

を掛けて遊びを発展させていました。 

＜思考力の芽生え＞ 


