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自分たちで羽子板を作って遊びま

した。風船を投げて打ったり，吊るし

てあるボールを打ったりしながら，

体を動かして遊んでいました。自分

で風船を投げて打つことに苦戦しな

がらも，何度も挑戦していました。 

１月１２日（金）～１月２５日（木） 

健康な心と体 

 

 

豊かな感性と表現 

自然との関わり・生命尊重 

 雪を使ってアイスクリーム屋さん

ごっこをしました。雪に興味を持ち触

ってみたり，色を付けた雪を混ぜた

り，すくったりして遊んでいました。

ピンク色の雪を「いちご！」と見立て

てアイスクリームを作っていました。 

道徳性・規範意識の芽生え 

言葉による伝え合い 

<コーナー> 

羽子板，カルタ，変身グッズ作り，変身ごっこ，節分制作，ホットケーキ屋さんごっこ，

アイスクリーム屋さんごっこ，サーキット遊び，おしゃれコーナ，的当て，ダンスなど 

★羽子板やカルタなどの正月遊びを設定し，お正月ならではの遊びを楽しめるようにして

います。 

 

 

子どもたちのマークのイラストを使って

カルタをしました。カードを取るまで待っ

たり，言われたものだけ取ったりして遊べ

るようにルールを決め，みんなで守りなが

ら遊んでいました。「これ？」と確認したり，

「りんご！」とマークを言ったりしながら

カードをとることを楽しんでいました。 


